
PRÍLOHA Č. 1 – UČEBNÝ PLÁN ŠKOLY 

1. CYKLUS 

 

Vzdelávacia oblasť Vyučovací predmet 
1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
1.cyklus 

Jazyk a komunikácia 

Slovenský jazyk a 
literatúra 

8 8 8 24 

Anglický jazyk 2 2 3 7 

Matematika a 
informatika 

Matematika 4 4 4 12 

Informatika – – 1 1 

Človek a príroda Človek a príroda 1 1 1 3 

Človek a spoločnosť 

Človek a spoločnosť 1 2 2 5 

Etická 
výchova/Nábožensk
á výchova 

1 1 1 3 

Človek a svet práce Človek a svet práce 1 1 1 3 

Umenie a kultúra 

Hudobná výchova 1 1 1 3 

Výtvarná výchova 1 1 1 3 

Zdravie a pohyb 
Telesná a športová 
výchova 

2 2 2 6 

SPOLU ZA 1. CYKLUS 22 23 25 70 



VYUŽITIE DISPONIBILNÝCH HODÍN 

 

Vyučovací predmet 
Štátny 
základ 

Učebný plán 
školy 

Disponibilné 
hodiny 

Anglický jazyk 3 7 +4 

Človek a spoločnosť 3 5 +2 

Spolu za 1. cyklus 64 70 +6 

 

 

Východisko učebného plánu. Učebný plán školy vychádza z rámcového učebného plánu pre 
základné školy s vyučovacím jazykom slovenským, ktorý je súčasťou Štátneho vzdelávacieho 
programu pre základné vzdelávanie v konsolidovanom znení účinnom od 1. septembra 2026. 

Organizácia vyučovania. Časové dotácie sú vyjadrené v ekvivalente 45-minútových 
vyučovacích hodín. Škola môže vyučovanie organizovať v rôzne dlhých časových blokoch pri 
zachovaní celkovej týždennej a ročnej časovej dotácie jednotlivých predmetov. 

Ranný komunitný kruh. Ranný komunitný kruh je pravidelnou súčasťou života triedy a môže 
byť organizačne začlenený do prvého vyučovacieho bloku. Nie je samostatným vyučovacím 
predmetom. Podľa svojho obsahu môže napĺňať ciele jednotlivých vzdelávacích oblastí; pri 
témach zameraných na vzťahy, hodnoty, sebareflexiu, zodpovednosť a spolužitie najmä ciele 
predmetu Človek a spoločnosť a komponentu Charakter. 

Anglický jazyk. Vyučuje sa od 1. ročníka. V 1. a 2. ročníku sa vyučuje v rozsahu dvoch 
vyučovacích hodín týždenne a v 3. ročníku v rozsahu troch vyučovacích hodín týždenne. V 1. 
ročníku je orientovaný najmä na hravú ústnu komunikáciu, počúvanie a budovanie základnej 
slovnej zásoby. 

Disponibilné hodiny. Z celkového počtu šiestich disponibilných hodín v 1. cykle škola použila 
štyri hodiny na posilnenie anglického jazyka a dve hodiny na posilnenie predmetu Človek a 
spoločnosť. Posilnená časová dotácia predmetu Človek a spoločnosť v 2. a 3. ročníku vytvára 
priestor aj na systematický rozvoj komponentu Charakter. 

Etická výchova. V školskom roku 2026/2027 ju na základe písomnej voľby zákonných 
zástupcov navštevujú všetci žiaci. Voľba povinne voliteľného predmetu platí počas celého 
školského roka. 

Predmety s jednohodinovou dotáciou. Možno ich vyučovať pravidelne počas celého 
školského roka, v kratších pravidelných blokoch, každý druhý týždeň, v jednom polroku alebo 
inou blokovou formou pri zachovaní ročnej časovej dotácie. 

Telesná a športová výchova. Škola má menej ako päť tried, preto sa na ňu nevzťahuje 
povinnosť vyčleniť v každom ročníku jednu disponibilnú hodinu na vyučovanie telesnej a 
športovej výchovy alebo ju nahradiť iným určeným opatrením. 

Didaktické hry. Škola realizuje raz ročne v každom ročníku 1. cyklu didaktické hry v rozsahu 
jedného vyučovacieho dňa, ktorý v 1. cykle predstavuje päť vyučovacích hodín. Ich ciele a 
obsah vychádzajú zo vzdelávacích štandardov vzdelávacej oblasti Zdravie a pohyb a sú 
vymedzené v školskom vzdelávacom programe. 

 
 



UČEBNÝ PLÁN 4. ROČNÍKA 

inovovaný ŠVP pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň ZŠ 

 

 

Vzdelávacia 
oblasť 

Vyučovací predmet 
Učebný plán 

školy 
Štátny základ 

Disponibilná 
hodina 

Jazyk a 
komunikácia 

Slovenský jazyk a 
literatúra 

8 7 +1 

Jazyk a 
komunikácia 

Anglický jazyk 3 3 0 

Matematika a 
práca s 
informáciami 

Matematika 4 4 0 

Matematika a 
práca s 
informáciami 

Informatika 1 1 0 

Človek a 
príroda 

Prírodoveda 2 2 0 

Človek a 
spoločnosť 

Vlastiveda 2 2 0 

Človek a 
hodnoty 

Etická 
výchova/Náboženská 
výchova 

1 1 0 

Človek a svet 
práce 

Pracovné vyučovanie 1 1 0 

Umenie a 
kultúra 

Hudobná výchova 1 1 0 

Umenie a 
kultúra 

Výtvarná výchova 1 1 0 

Zdravie a 
pohyb 

Telesná a športová 
výchova 

2 2 0 

SPOLU  26 25 +1 

 

Východisko učebného plánu. Žiaci 4. ročníka sa v školskom roku 2026/2027 vzdelávajú 
podľa inovovaného Štátneho vzdelávacieho programu pre primárne vzdelávanie – 1. stupeň 
základnej školy a príslušného rámcového učebného plánu pre ZŠ s vyučovacím jazykom 
slovenským v aktuálnom znení. 

Disponibilná hodina. Jedna disponibilná hodina v 4. ročníku je použitá na posilnenie 
vyučovacieho predmetu Slovenský jazyk a literatúra zo siedmich na osem vyučovacích hodín 
týždenne. 

Telesná a športová výchova. Škola postupuje pri zabezpečení tretej hodiny telesnej a 
športovej výchovy podľa platnej právnej úpravy a uplatniteľných výnimiek; disponibilná hodina 
je preto v tomto učebnom pláne použitá na posilnenie slovenského jazyka a literatúry. 


